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Bonjour, 

L’année 2022 est amorcée et nous avons une offre de cours qui s’est élargie progressivement depuis 
3 ans.  

Nous offrons toujours les niveaux 1 et 2 conduisant au certificat ERR. Les cours de niveau 2 peuvent 
être suivi à titre de formation continue. 

Nous offrons désormais une formation conduisant à l’obtention du no RME 240 direct  

(en remplacement de la formation subséquente). 

Les contenus sont aussi valables pour le certificat de branche, par voie de reconnaissance d’acquis. 

 

Liste complète de nos offres du premier semestre et inscriptions sur : 

NOS OFFRES DE COURS 
 

DRAINAGE LYMPHATIQUE AU TRAVERS DES ZONES 
RÉFLEXES PLANTAIRES 
3 et 4 février, 11 mars 2022. 09h à 18h, Yverdon 

Chargé de cours :  Roland Rihs, infirmier, réflexothérapeute diplôme fédéral 

Pré-requis : formation de base en réflexologie, niveau 1 ERR 

Certificat 2G 

Valable Formation Continue habituelle, RME 240, certificat de branche Ortra TC. 

Cours confirmé, reste 3 places 

 

 

 



SUPERVISION en groupe  
INTERVISION PROFESSIONNELLE 

07 février 2022, 08H30 à 12H30 en visioconférence et autre demi-jour à définir 
avec les participants 

Chargée de cours : Annemarie Waeber, infirmière, réflexothérapeute avec diplôme fédéral 

Pré-requis : formation certifiée en réflexologie/réflexothérapie 

Valable Formation Continue habituelle, RME 240, certificat de branche Ortra TC. 

 

 

 

REFLEXOTHERAPIE DE LA MAIN - approfondissement 

11 avril 2022, 08h30 à 17h30 à Yverdon 

Chargées de cours : Christine Voegeli et Sarah Roth, infirmières et réflexothérapeutes 
praticiennes  

Pré-requis : formation de base en réflexologie de la main 

Valable Formation Continue habituelle, RME 240, certificat de branche Ortra TC. 

 

 

 

NOUVEAU : 

INTEGRATION EN REFLEXOTHERAPIE 

29 avril 2022, 08h30 à 17h30 à Yverdon ou Prilly 

Chargées de cours : Carmela Regev et Sarah Roth, infirmières et réflexothérapeutes praticiennes  

Pré-requis : formation de base en réflexologie, niveau 1 ERR 

Valable Formation Continue habituelle, RME 240, certificat de branche Ortra TC. 

 

 

 



NOUVEAU : 

EXPERT.E.S AUX EXAMENS PRATIQUES  
ACCOMPAGNEMENT EN STAGE 

29 avril 2022, 08h30 à 17h30 à Yverdon ou Prilly 

Chargées de cours : Carmela Regev et Sarah Roth, infirmières et réflexothérapeutes praticiennes  

Pré-requis : CERTIFICATION en réflexologie 

Valable Formation Continue habituelle, RME 240, certificat de branche Ortra TC. 

 

 

 

ZONES RÉFLEXES CORPORELLES SELON CHAPMAN 
16 et 17 mai, 20 juin 2022, 08h30 à 17h30, Yverdon 

Chargée de cours : Michèle Litzistorf, réflexologue praticienne, formatrice en Ortobionomy 

Premier niveau (second niveau de 2 jours facultatif en 2023). 

Pré-requis : formation de base en réflexologie, niveau 1 ERR 

Valable Formation Continue habituelle, RME 240, certificat de branche Ortra TC. 

 

 

 

NOUVEAU : 

REFLEXOTHERAPIE ET SYSTEMES QUALITE 

20 mai 2022, 08h30 à 17h30 à Yverdon ou Prilly 

Chargée de cours : Joëlle Crisinel Debrit, infirmière et réflexothérapeute praticienne 

Pré-requis : CERTIFICATION en réflexologie 

Valable Formation Continue habituelle, RME 240, certificat de branche Ortra TC. 

 

 

 



REFLEXOTHERAPIE ET TRAVAIL EN CABINET, 
DEMARCHE QUALITE (INITIATION) 

15 juin 2022, 08h30 à 17h30 à Yverdon  

Chargé.e.s de cours : Carmela Regev et Joëlle Crisinel Debrit, infirmières et réflexothérapeutes 
praticiennes , Bertrand Kolb, spécialiste administratif 

Pré-requis : CERTIFICATION en réflexologie 

Valable Formation Continue habituelle, RME 240, certificat de branche Ortra TC. 

 

 

 

REFLEXOTHERAPIE ET CYCLE THERAPEUTIQUE 
Présentation des mémoires de fin d’études et intégration 

16 juin 2022, 08h30 à 17h30, Yverdon 

Chargée de cours : Myriam Urfer, réflexothérapeute praticienne, formatrice 

Pré-requis : formation de base en réflexologie, niveau 1 ERR 

Valable Formation Continue habituelle, RME 240, certificat de branche Ortra TC. 

 

 

 

REFLEXOTHERAPIE ET MEDECINE CHINOISE 
25 AU 25 juin 2022, 08h30 à 17h20, Yverdon 

09 septembre 2022, 08h30 à 17h30 en visioconférence 

Chargé de cours : Ewald Kliegel, réflexologue spécialiste en médecine chinoise 

Pré-requis : CERTIFICATION en réflexologie 

Valable Formation Continue habituelle, RME 240, certificat de branche Ortra TC. 

Cours complet – liste d’attente 

 

 

 

 


